
Argos – Centro per la vista 

 e lo sviluppo in età evolutiva 

opera per l’abilitazione/riabilitazione di bambini e ragazzi 

con deficit visivo grave, anche in presenza di altre 

disabilità sensoriali, motorie e cognitive. 

L’intervento precoce (0-6 anni) prevede per i piccoli e le 

loro famiglie programmi personalizzati di osservazione e 

attività terapeutico-riabilitative (valutazione visiva e 

neuro-motoria, stimolazione visiva, fisioterapia, neuro-

psicomotricità, logopedia, gioco e stimolazione 

basale/multisensoriale, musicoterapia, pet-therapy). 

L’intervento prosegue (dai 6 anni in poi) integrando il 

progetto riabilitativo con attività tiflologiche e 

tifloinformatiche, motorie, ludiche, occupazionali e di 

orientamento, mobilità e autonomia personale, per 

migliorare la qualità di vita, sostenere lo sviluppo e 

offrire continuità di assistenza. 

Parte integrante dei progetti è il sostegno psicologico e 

informativo per i genitori. 

Argos organizza inoltre corsi di aggiornamento e 

formazione per operatori nel campo dell’handicap 

visivo e della pluriminorazione, coinvolgendo relatori 

ed esperti riconosciuti a livello nazionale ed 

internazionale. L’accoglienza e le attività di formazione 

e informazione sono sostenute dalla Fondazione 

Placido Puliatti Onlus. 

 

Per chi viene da Nord: prendere l’uscita 26 del 
G.R.A., s.s. Pontina, in direzione Latina. Percorsi 47 
km. dal raccordo, uscire a Le Ferriere  (Casa del 
Martirio di Santa Maria Goretti), girare prima a destra 
(strada del Fossetto), poi a sinistra (strada del 
Cavaliere). Proseguire in direzione di Nettuno, lungo 
la via di Cisterna, poi Via Santa Maria Goretti: il 
Centro Argos si trova sulla sinistra, circa 500 m. 
dopo il cartello “Nettuno” (loc. Tre cancelli). 

Per chi viene da Sud: dall’autostrada A1 Roma-
Napoli, uscire a Frosinone; proseguire in direzione di 
Latina, prendere la s.s 148 Pontina e uscire a Le 
Ferriere  (Casa del Martirio di Santa Maria Goretti). 
Proseguire come sopra. 

Per chi viene da Nettuno: dalla stazione ferroviaria, 
raggiungere la chiesa di Santa Maria Goretti, 
percorrendo via Antonio Gramsci e via Giacomo 
Matteotti. Oltrepassata la chiesa, al semaforo 
proseguire dritti per via Scipione Borghese, poi via 
Santa Maria Goretti, fino alla località Tre Cancelli 
(circa 6 km). Oltrepassato il semaforo, il Centro 
Argos si trova a circa 300 m. sulla destra. 

 
 

 

 

 

 

00048 Nettuno – Roma (Italy) 

Località Tre Cancelli 

Via Santa Maria Goretti, 78/A 

Tel./fax: 06 98 58 780  

www.centroargos.it - info@centroargos.it 

  

 
 
L’ATTIVITA’ MOTORIA 
E LO SPORT 
PER BAMBINI E RAGAZZI 
CON MINORAZIONE VISIVA 
 
Percorsi formativi / informativi 
per i genitori 
 
 

Marco Fossati 

 

Coordinamento: dott. Enrico Bisante 

 

 

 

Nettuno 

 

 
 

 



Marco Fossati è  insegnante di educazione fisica e 

istruttore di orientamento, mobilità e autonomia personale 

dell’IRIFOR Nazionale. Si occupa di interventi di 

riabilitazione funzionale rivolti a persone con minorazione 

visiva in collaborazione con le Aziende Sanitarie dell’Emilia 

Romagna e della Toscana, oltre a svolgere attività di 

formazione in qualità di  tecnico del Comitato Italiano 

Paraolimpico. 

 

Per i bambini e i ragazzi con deficit visivo è importante 

conoscere il proprio corpo e sapersi muovere nello spazio, 

divertendosi da soli e insieme agli  altri.  

Per  finalizzare il movimento alle attività della vita 

quotidiana o al partecipare ad una gara, e magari vincerla, 

si deve sempre partire dallo stesso punto: uno schema 

corporeo corretto.  

Può lo sport aiutare in questo? Quali sport si possono 

praticare in assenza di visione?  Come muoversi giocando 

con gli altri, in palestra, a scuola, al parco, in parrocchia o 

altrove? 

Proviamoci noi adulti e saremo in grado di proporre stimoli 

adeguati ai nostri ragazzi. 

 

                     

 

 

 

 

 

Sabato  
 
 

h. 09:00 – 09:15   Presentazione del corso 
 
 
h. 9:15 – 10:00   I vantaggi dell’attività fisica e 

sportiva. Alcuni casi. 
   
 
h. 10:00 – 11:00   L’educazione motoria del bambino 

cieco o con altre disabilità. 
 
   
h. 11:00 – 11:15   Pausa caffè 
 
 
h. 11:15 – 13:00   Proviamo per apprendere: 
  il judo e l’atletica leggera 
 

 
h. 13:00 – 14:00   Pausa pranzo 
 
 
h. 14:00 – 16:00   Proviamo per apprendere: 
  le bocce e il torball. 

 
h. 16:00 – 16:15   Pausa caffè 
 
 
 h. 16:15 – 17:30   Quali discipline proporre e come 

organizzare attività adattate. 
 
 
h. 17:30 – 18:00   Verifiche di comprensione e 

gradimento e discussione 
 
 
h. 18:00   Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 

 

L’ATTIVITA’ MOTORIA E LO SPORT PER BAMBINI E 

RAGAZZI CON MINORAZIONE VISIVA 

Percorsi formativi / informativi per i genitori 

       Nettuno (Roma) 

 

ISCRIZIONI 

Il corso, di 8 ore, massimo 14 partecipanti, è rivolto a 
genitori e assistenti di bambini con disabilità visiva grave 
e/o pluriminorazione. 
 
È’ consigliato un abbigliamento comodo. 
 
La quota di partecipazione, da destinare ad Argos srl, è 
di euro 120,00 iva inclusa. 
Codice IBAN: IT67 J035 8903 2003 0157 0255 595 
(contattare la segreteria prima del pagamento). 
 

RICHIESTA DI ISCRIZIONE 

Cognome:____________________________________ 

Nome:_______________________________________ 

Via:_________________________________________ 

Cap:___________Città:__________________Prov:___ 

E-mail:_______________________________________ 

Tel:_______________________Cell:_______________ 

Professione:___________________________________ 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del 
decreto legislativo n. 196/2003 e successive modifiche e 
integrazioni. 
 
Firma _______________________________________ 

La presente scheda dovrà essere inviata via fax al 

numero 06 98 58 780 o per mail all’indirizzo 

info@centroargos.it 


