
 

 

 

Presentazione del Progetto 

 

Alla scoperta di sé attraverso il corpo e la Stimolazione basale 
®
 

 

 

Il Progetto “Alla scoperta di sé attraverso il corpo e la Stimolazione Basale” nasce dalla necessità 

di fornire una risposta concreta alle famiglie con bambini e ragazzi affetti da gravi disabilità che, 

oltre ai classici interventi riabilitativi, hanno bisogno di efficaci terapie di stimolazione sensoriale: 

tra queste si distingue, per la validità dei risultati ottenuti e documentati in letteratura, la 

Stimolazione Basale® secondo il metodo del prof. A. Fröhlich. 

La Stimolazione Basale® è un approccio pedagogico che promuove lo sviluppo individuale delle 

persone affette da disabilità grave e gravissima. 

Al centro del pensiero “basale” si trova la persona, con la sua realtà psichica e fisica. Le modalità di 

approccio permettono a chi è gravemente disabile di trovare una migliore qualità di vita e di avere 

possibilità di cambiamento, perché considerato nella globalità dei suoi bisogni. Con il metodo 

basale si valuta la situazione individuale, rispettando la disponibilità e il ritmo della persona, per far 

vivere esperienze significative attraverso il proprio corpo ed aiutare ad entrare in contatto con il 

mondo esterno.  

 

Il Progetto è rivolto a 4 utenti con handicap grave.  Ha una durata di 10 mesi prorogabile 

(settembre 2009 – giugno 2010) nel corso dei quali una fisioterapista specializzata in approccio 

basale seguirà, per un totale di 8 ore a settimana,  i bambini/ragazzi individualmente (2 incontri a 

settimana di un’ora per ogni utente). Per ognuno verrà inoltre predisposto, a cura della 

pedagogista che coordina il Progetto e della fisioterapista, un percorso personalizzato secondo gli 

obiettivi previsti.  

  

 

Referenti:  

Dott. Enrico Bisante – Direttore Sanitario Centro Argos 

Dott.ssa Alessandra Cordedda – Pedagogista 

Matilde Muci – Fisioterapista 



 
 

MODULO DI ADESIONE 

 
PROGETTO “Alla scoperta di sé attraverso il corpo e la stimolazione basale” 

 

 

Io sottoscritto ____________________________________________________________________ 

C.F. __________________________   nato a _____________________________ il ___/___/_____ 

residente a __________________________________________________ (prov. _____) cap _____ 

in via ________________________________________________________________        n. _____ 

telefono __________________________________ cellulare _______________________________ 

mail __________________________________ 

Genitore del minore _______________________________________________________________ 

nato a  _______________________________________________ (prov. ______) il ___/___/_____ 

con diagnosi _____________________________________________________________________ 

 

CHIEDE 

 

che il proprio figlio sia inserito nel Progetto  “Alla scoperta di sé attraverso il corpo e la 

stimolazione basale”, con un contributo mensile alla Fondazione di euro 50,00 (cinquanta/00). 

 

Si allega documentazione sullo stato psico – fisico del minore - si ⁪ no ⁪ 

 

data ___/___/_____         Firma 

_______________________ 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo n. 196/2003 e successive 

modifiche e integrazioni. 

 

           Firma 

 

________________________ 

 

N.B.: La Fondazione si riserva di sospendere il Progetto in caso di ripetute assenze ingiustificate dell’utente. 


